
附件3
科普微视频制作建议

   一、内容 
1.作品中的内容和素材应为原创。视频作者承诺对所提交的 
[bookmark: _GoBack]作品拥有自主知识产权，或者作品所涉及的内容和素材等资料的 
使用和出版已获得版权所有方书面授权；因版权纠纷而导致的经 
济损失和其他后果等由作者自行承担。 
2.作品中包含地图时，请参阅http://bzdt.ch.mnr.gov.cn/按相关规定下载使用。 
3.视频若为实景拍摄时，建议人员着深色衣物，妆容淡雅， 
仪表端庄，避免出现美瞳、美甲、染发等镜头。注：情节需要或 
特定场景除外。
二、参数
	项目
	参数

	视频格式
	MP4格式

	视频分辨率
	1920×1080（高清）及以上

	视频画幅宽高比
	16:9（横屏拍摄）


三、效果
1.画面：拍摄主体突出，光线充足；图像清晰稳定，应特别 
注意在出镜人物的面部打光，避免过暗或过曝。 
2.音频：无噪声干扰，无爆点；除情景需要外，配乐、音效 
等应平顺、适当，避免忽高忽低；注意声画同步。 
3.字幕：字幕清晰，无错字、别句，解说应与字幕一致。 
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